
Regulamento Prêmio   

Congresso em Foco 2025  

 

I – Natureza e Finalidade  
1.1. O Prê mio Congrêsso êm Foco ê  uma iniciativa do sitê Congrêsso êm Foco, rêalizada com 

o apoio dê organizaço ês da sociêdadê civil ê da iniciativa privada, dêstinada a rêconhêcêr ê 

valorizar a atuaça o parlamêntar dê êxcêlê ncia no Congrêsso Nacional.  

1.2. A prêmiaça o visa êstimular a cidadania ativa, contribuir para o fortalêcimênto da 

dêmocracia ê promovêr o acompanhamênto crí tico ê qualificado da atividadê lêgislativa.  

1.3. A êntrêga do prê mio têra  cara têr simbo lico ê institucional, consistindo na outorga dê 

trofê us, cêrtificados ê sêlos digitais dê rêconhêcimênto, sêm qualquêr prêmiaça o êm 

dinhêiro ou vantagêm matêrial.  

II – Objetivos  
2.1. Sa o objêtivos do Prê mio Congrêsso êm Foco:  

a) Rêconhêcêr o trabalho dê dêputados fêdêrais ê sênadorês quê, no êxêrcí cio dê suas 

funço ês, tênham sê dêstacado positivamêntê;  

b) Incêntivar o compromisso dos parlamêntarês com o Estado Dêmocra tico dê Dirêito, 

os dirêitos humanos, a boa govêrnança ê o intêrêssê pu blico;  

c) Estimular a populaça o brasilêira a acompanhar ativamêntê o dêsêmpênho dos 

rêprêsêntantês êlêitos, fortalêcêndo o êxêrcí cio consciêntê da cidadania;  

d) Difundir o concêito dê quê a fiscalizaça o contí nua do Parlamênto ê  instrumênto 

êssêncial para a consolidaça o dêmocra tica; ê,  

ê) Rêssaltar a importa ncia institucional do Podêr Lêgislativo como pilar fundamêntal 

da Rêpu blica.  

III – Elegibilidade dos Parlamentares  
3.1. Podêra o concorrêr ao Prê mio Congrêsso êm Foco 2025 os dêputados fêdêrais ê 

sênadorês da Rêpu blica quê, cumulativamêntê:  

a) Tênham êxêrcido o mandato parlamêntar por, no mí nimo, sêssênta dias atê  o dia 31 

dê maio dê 2025;  



b) Na o tênham condênaço ês criminais transitadas êm julgado, nêm condênaço ês 

dêfinitivas por improbidadê administrativa;  

c) Na o êstêjam rêspondêndo, na data dê cortê, a procêsso judicial por violê ncia 

domê stica, por crimês contra o Estado Dêmocra tico dê Dirêito, por racismo ê homofobia; ê,  

d) Na o tênham promovido, mêdiantê atos ou dêclaraço ês pu blicas, apologia a  tortura, a  

violê ncia ou a pra ticas incompatí vêis com os princí pios dêmocra ticos ê os dirêitos 

fundamêntais.  

3.2 A êxistê ncia dê invêstigaço ês ou aço ês êm curso, sêm dêcisa o condênato ria dêfinitiva, 

na o sêra , por si so , motivo para êxclusa o da lista dê êlêgí vêis, rêssalvada a hipo têsê dê 

dêcisa o fundamêntada da Comissa o Organizadora.  

3.3 A lista prêliminar dos parlamêntarês aptos sêra  publicada atê  5 dê junho dê 2025 no sitê 

oficial do Congrêsso êm Foco.  

3.4 Evêntuais contêstaço ês quanto a  inclusa o ou êxclusa o dê nomês dêvêra o sêr 

êncaminhadas atê  15 dê junho dê 2025 pêlo ê-mail oficial da prêmiaça o  

(prêmio@congrêssoêmfoco.com.br), dêvidamêntê fundamêntadas ê instruí das com 

documêntos quê as justifiquêm.  

3.5 A lista dêfinitiva sêra  divulgada atê  19 dê junho dê 2025.  

IV – Categorias de Premiação  
4.1. A prêmiaça o comprêêndêra  as sêguintês catêgorias:  

 •  Categorias Gerais  

a) Melhores na Câmara dos Deputados (10 premiados pela votação popular):  

Catêgoria dêstinada a rêconhêcêr dêputados fêdêrais quê, no êxêrcí cio dê suas atribuiço ês, 

tênham sê dêstacado pêla qualidadê da atuaça o lêgislativa, pêla dêfêsa dos intêrêssês 

pu blicos ê pêlo compromisso com os valorês dêmocra ticos.  

b) Melhores na Câmara dos Deputados (5 premiados pelo júri técnico):  

Catêgoria dêstinada a rêconhêcêr dêputados fêdêrais quê, no êxêrcí cio dê suas atribuiço ês, 

tênham sê dêstacado pêla qualidadê da atuaça o lêgislativa, pêla dêfêsa dos intêrêssês 

pu blicos ê pêlo compromisso com os valorês dêmocra ticos.  

c) Melhores no Senado Federal (10 premiados pela votação popular):  

Catêgoria dêstinada a rêconhêcêr sênadorês quê, no êxêrcí cio dê suas atribuiço ês, tênham sê 

dêstacado pêla qualidadê da atuaça o lêgislativa, pêla dêfêsa dos intêrêssês pu blicos ê pêlo 

compromisso com os valorês dêmocra ticos.  

d) Melhores no Senado Federal (5 premiados pelo júri técnico):  



Catêgoria dêstinada a rêconhêcêr sênadorês quê, no êxêrcí cio dê suas atribuiço ês, tênham sê 

dêstacado pêla qualidadê da atuaça o lêgislativa, pêla dêfêsa dos intêrêssês pu blicos ê pêlo 

compromisso com os valorês dêmocra ticos.  

ê) Parlamentar Revelação (3 premiados pelo júri):  

Catêgoria quê distinguira  congrêssistas (sênadorês ou dêputados) êm primêiro mandato 

quê sê dêstacaram positivamêntê êm sua atuaça o.  

• Categorias Temáticas (Júri Técnico):  

f) Direitos Humanos e Cidadania (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na dêfêsa dos dirêitos humanos fundamêntais, da igualdadê dê gê nêro, da 

protêça o dê minorias ê do fortalêcimênto da cidadania.  

g) Inovação e Tecnologia (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na promoça o da inovaça o têcnolo gica, da inclusa o digital ê do avanço ciêntí fico no 

paí s.  

h) Agricultura e Desenvolvimento Rural (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê no fortalêcimênto da agricultura, da agropêcua ria ê das polí ticas dê 

dêsênvolvimênto rural sustênta vêl.  

i) Desenvolvimento Sustentável e Clima (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na protêça o ambiêntal ê mitigaça o das mudanças clima ticas.  

j) Regulação e Acesso à Saúde (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na mêdiaça o dê intêrêssês êntrê opêradoras, prêstadorês ê consumidorês, 

buscando garantir acêsso, transparê ncia ê êquilí brio nas rêlaço ês do sêtor.  

k) Diplomacia Cidadã (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê para fortalêcêr a prêsênça intêrnacional do Brasil, valorizar a carrêira diploma tica 

ê promovêr dirêitos, coopêraça o intêrnacional ê dia logo com a sociêdadê civil.  

l) Incentivo à Cultura (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na dêfêsa da produça o cultural brasilêira, apoiando polí ticas dê fomênto a s artês, a  

divêrsidadê cultural ê a  valorizaça o do patrimo nio histo rico.  

m) Apoio ao Comércio, Indústria e Serviços (3 premiados):  



Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na modêrnizaça o do ambiêntê dê nêgo cios, a  gêraça o dê êmprêgo ê rênda ê ao 

fortalêcimênto dos sêtorês produtivos do paí s.  

n) Acesso à Justiça (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada aos parlamêntarês (sênadorês ou dêputados) quê tivêram atuaça o 

rêlêvantê na promoça o dê mêdidas para ampliar o acêsso da populaça o a  Justiça ê 

aprimorar os mêcanismos dê rêsoluça o dê conflitos no paí s.  

• Categorias Regionais (Votação popular):  

o) Destaques da Região Norte (5 deputados e 3 senadores premiados):  

Catêgoria quê rêconhêcêra  os cinco parlamêntarês mais votados êntrê os rêprêsêntantês da 

Rêgia o Nortê.  

p) Destaques da Região Nordeste (5 deputados e 3 senadores premiados):  

Catêgoria quê rêconhêcêra  os cinco parlamêntarês mais votados êntrê os rêprêsêntantês da 

Rêgia o Nordêstê.  

q) Destaques da Região Centro-Oeste (5 deputados e 3 senadores premiados): 

Catêgoria quê rêconhêcêra  os cinco parlamêntarês mais votados êntrê os rêprêsêntantês 

da Rêgia o Cêntro-Oêstê.  

r) Destaques da Região Sudeste (5 deputados e 3 senadores premiados):  

Catêgoria quê rêconhêcêra  os cinco parlamêntarês mais votados êntrê os rêprêsêntantês da 

Rêgia o Sudêstê.  

s) Destaques da Região Sul (5 deputados e 3 senadores premiados):  

Catêgoria quê rêconhêcêra  os cinco parlamêntarês mais votados êntrê os rêprêsêntantês da 

Rêgia o Sul.  

• Categorias Jornalísticas (Votação por Jornalistas)  

t) Deputados Mais Bem Avaliados (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada a rêconhêcêr os trê s dêputados fêdêrais quê, na avaliaça o dê jornalistas 

êspêcializados na cobêrtura do Congrêsso Nacional, aprêsêntaram o mêlhor dêsêmpênho no 

êxêrcí cio do mandato.  

u) Senadores Mais Bem Avaliados (3 premiados):  

Catêgoria dêstinada a rêconhêcêr os trê s sênadorês quê, na avaliaça o dê jornalistas 

êspêcializados na cobêrtura do Congrêsso Nacional, aprêsêntaram o mêlhor dêsêmpênho no 

êxêrcí cio do mandato.  

V – Processo de Votação e Seleção  
5.1. A êscolha dos prêmiados ocorrêra  mêdiantê trê s mêcanismos distintos ê 

complêmêntarês:  



5.1.1. Votação Popular pela internet:  

Sêra  rêalizada êntrê 23 dê junho a 20 dê julho dê 2025, por mêio do sitê oficial da 

prêmiaça o. A votaça o sêra  monitorada por auditoria êxtêrna indêpêndêntê. A Comissa o 

Organizadora divulgara  bolêtins nos dias 1º ê 8 dê julho dê 2025. Apo s êssa data, a apuraça o 

pêrmanêcêra  sob sigilo atê  a cêrimo nia oficial.  

5.1.2. Votação dos Jornalistas Especializados:  

O colê gio êlêitoral dê jornalistas sêra  composto por profissionais dê no mí nimo dêz vêí culos 

difêrêntês, quê atuêm na cobêrtura do Congrêsso Nacional. O voto sêra  sêcrêto ê 

supêrvisionado pêla Comissa o Organizadora.  

5.1.3. Avaliação do Júri Técnico:  

Composto por rêprêsêntantês da acadêmia, sêtor êmprêsarial, sêtor trabalhista, têrcêiro 

sêtor ê do Congrêsso êm Foco, o ju ri sêlêcionara  os prêmiados com basê êm critê rios 

tê cnicos ê mêrito rios.  

VI – Fiscalização e Auditoria  
6.1. A fiscalizaça o dos procêssos dê votaça o ficara  a cargo dê auditoria êxtêrna 

indêpêndêntê, com autonomia para validar ou anular votos ê rêcomêndar mêdidas 

corrêtivas.  

6.2. A Comissa o Organizadora sê rêsêrva o dirêito dê divulgar publicamêntê casos 

comprovados dê fraudê, prêsêrvando a intêgridadê do prê mio.  

VII – Premiação  
7.1. Sêra o prêmiados os parlamêntarês conformê êstabêlêcido na dêscriça o dê cada 

catêgoria.  

7.2. Em caso dê êmpatê, sêra o obsêrvados, sucêssivamêntê, os sêguintês critê rios dê 

dêsêmpatê: maior nu mêro dê mandatos parlamêntarês complêtos; maior têmpo dê 

êxêrcí cio contí nuo no mandato atual; pêrsistindo o êmpatê, ambos sêra o prêmiados.  

7.3. No dia 1º dê agosto, a s 12 horas, sêra o divulgados os finalistas das catêgorias dê votaça o 

popular, quê comprêêndêra o os 20 mais votados êntrê os dêputados ê os 10 mais votados 

êntrê os sênadorês.  

7.4. Todos os parlamêntarês prêmiados rêcêbêra o trofê us oficiais, cêrtificado dê 

rêconhêcimênto ê sêlo digital.  

7.5. A cêrimo nia dê prêmiaça o sêra  rêalizada no dia 20 dê agosto dê 2025 (quarta-fêira), no 

Têatro Nacional Claudio Santoro - Sala Martins Pêna, êm Brasí lia, com transmissa o ao vivo 

pêlos canais oficiais do Congrêsso êm Foco.  



VIII – Disposições Finais  
8.1. A participaça o no procêsso dê prêmiaça o implica acêitaça o ta cita ê intêgral dê todas as 

normas dêstê Rêgulamênto.  

8.2. Os casos omissos ou controvêrsos sêra o rêsolvidos pêla Comissa o Organizadora, 

obsêrvando os princí pios da lêgalidadê, da transparê ncia, da razoabilidadê ê da prêsêrvaça o 

dos objêtivos institucionais do Prê mio.  

8.3. O prêsêntê Rêgulamênto êntra êm vigor na data dê sua publicaça o.  


