CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2023

Dispbe sobre o prazo de validade do Laudo
Médico Pericial que atesta o diabetes mellitus

tipo 1 (DM1) em ambito nacional.

Art. 1° - Fica estabelecido que o laudo médico que ateste o diabetes
mellitus tipo 1 (DM1) para todos os efeitos legais, passa a ter prazo de validade

indeterminado, em ambito nacional.

Paragrafo Unico - O laudo de que trata esta lei podera ser emitido por
profissional médico da rede de saude publica ou privada, observados os

demais requisitos para a sua emissao estabelecidos na legislacdo pertinente.

Art. 2° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

Diabetes tipo 1 (DM Tipo 1) € uma doenca que afeta por toda a vida a
capacidade do corpo de produzir insulina e armazenar os carboidratos dos
alimentos, em especial a glicose. A elevacdo da glicemia ou da glicose
intersticial resultante pode acarretar complicacdes especificas denominadas
microvasculares: em rins, olhos, nervos periféricos (doenca renal do diabetes,
retinopatia e neuropatias periféricas respectivamente); e macrovasculares: no
coracao, cérebro e artérias dos membros inferiores. Essas complicacbes

alteram a qualidade de vida e oneram o sistema de saude.

O cenario epidemiologico brasileiro destaca-se por estar o Brasil no
ranking dos dez paises com maior prevaléncia de diabetes, e segundo o Atlas
da Federacdo Internacional de Diabetes (IDF, International Diabetes

Federation, 2022), ocupa a sexta posicdo. A prevaléncia estimada ~e de 15,7%
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populacao adulta (20-79 anos) com a doenca e projecdo de alcancar 23,2% em
2045. O aumento entre 2013 e 2019 foi de 36,5%. A IDF também aponta que o

Brasil tem a terceira popula¢édo de DM Tipo 1 do mundo.

O estudo Prevaléncia e Correlacdes do Controle GlicEmico Inadequado,

de abrangéncia nacional, revelou que em 6.671 adultos com diabetes no Brasil
apresentam controle glicémico inadequado entre 76% e 90% entre as pessoas
com DM Tipo 1 e 73% com DM Tipo 2. Além disso, recente estudo
internacional, conduzido pela Fundacgao Internacional de Pesquisa em Diabetes
Juvenil (JDRI, Juvenile Diabetes Research Foundation International) e relatado
pelo Forum de Doencas Cronicas Nao-Transmissiveis (Férum DCNTS) verificou
gue uma pessoa diagnosticada aos dez anos de idade perde de 32 a 48 anos
saudaveis de vida, dependendo do local onde vive no Brasil. Isso implica anos
de vida perdidos por complicacbes da doenca, acesso inadequado ao
tratamento, diminuicdo da expectativa de vida. Em 2022, 464.000 pessoas com

DM Tipo 1 foram a 6bito prematuramente no pais.

O DM Tipo 1 ndo tem cura, ainda, mas 0s pacientes que recebem
tratamento adequado com insulinas analogas de acdo prolongada e rapida,
realizam monitorizagdo apropriada com pelo menos cinco testes ao dia, tém
expectativa de vida de 61 anos enquanto aqueles que fazem dois testes por dia
tém 52 anos. O tratamento do DM tipo 1 requer, também, a adocdo de
alimentacdo saudéavel e realizagdo de exercicios. Infelizmente, 0 acesso a esse

cenario e muito desigual no pais, em que pese os esforcos do SUS.

Na pratica diaria, exige-se que pessoas com DM Tipo 1 apresentem
laudo recente para comprovacao diagnostica da condi¢gdo, como requisito para

0 acesso de direitos e garantias.

Complicacdes decorrentes do diabetes podem garantir o direito ao beneficio do
INSS (Instituto Nacional do Seguro Social), além das medicagfes e insumos. A
pessoa com a doenca que contribui para o INSS e que esteja afastada ha mais

de 15 dias do trabalho por complicac6es agudas ou cronicas do diabetes
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podera solicitar o auxilio-doenca. Da mesma forma, caso o(a) segurado
apresente complicacdes em decorréncia do diabetes, que o(a) incapacite
permanentemente para o trabalho ou de exercer qualquer outro tipo de
atividade, podera solicitar a aposentadoria por invalidez desde que se
enquadre na legislacdo. Ressalto que Lei semelhante foi sancionada no Estado
de S&o Paulo, fruto do PL 1.015 de 2023.

Por esta razéo, respeitosamente, solicitamos aos nobres pares,

apoio para aprovacéao desse pleito para extensdo em ambito nacional.

DEP. DR. ZACHARIAS CALIL

UNIAO BRASIL - GO
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